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Le Samedi 14 Janvier Découverte de la Camargue 
 
Aigues-Mortes                  
Les Saintes Maries de la mer 

 
Une journée à la découverte de la Camargue et  de ses animaux 
spécifiques: flamands roses, taureaux, chevaux. Les étangs se 
mélangent à la terre ou le contraire, l'homme y cultive le riz, le 
sel, la vigne. Deux villes symbolisent cette région: Aigues-Mortes 
et ses remparts, ancien phare au temps des croisades et prison 
religieuses au temps des conflits entre protestants et catholiques. 
Et les St Maries et son église romane fortifiée, lieu de pèlerinage 
sur le chemin de St Jaques. 
 

Programme :  
 
Matin: Découverte des salins du midi et ses "camelles" dunes 
de sel. Tour des remparts en bus. Visite de la Cité la Tour de 
Constance ancien phare au temps des croisades puis prison 
pour protestantes, certaines restèrent dans la tour presque 50 
ans. Promenade sur les remparts datant du XIIIème siècle. 
Dégustation chez un producteur de biscuits typiques fourrés au 
chocolat, à l'amande, noix de coco, fraises... 
 

Midi: Prévoir pique-nique ou possibilité de manger au restaurant des spécialités camarguaises, 
comme les tellines (coquillages), riz et bœuf gardian et bien d'autres plats (Menu à partir de 15 euros 
non compris dans le tarif). 

Début d'après-midi: Visite du village camarguais des St Maries de 
la mer et son église romane fortifiée du 11ème, lieu de pèlerinage 
sur le chemin de St Jaques de Compostelle (inscrit au  patrimoine 
mondial par l'Unesco). Les pèlerins viennent y vénérer les reliques 
des St Maries (Marie Jacobée: tante de Jésus et Marie Salomé: 
mère des apôtres Jaques et Jean). La communauté gitane s'y 
rassemble pour les reliques de leur patronne Ste Sarah. Panorama 
d'en haut de l'église sur la ville et la mer. Temps libre à la plage 

 
Fin d'après-midi: Dégustation de vin rosé des sables (vin de Camargue) et de saucisson de taureau. 
 
 
Infos Pratiques :  
Frais de participation : 15€ / étudiant boursier ; 20 € non boursier. 
RDV le Samedi 14 janvier à 8h45 
(Retour prévu vers 18h30) 
 
Inscription obligatoire avant le 6 janvier à l’Accueil International du CROUS de Montpellier 
Du lundi au Vendredi de 13h à 16h  
04 67 41 50 38 
Livia.suquet@crous-montpellier.com 
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Séjour au Ski à la station Cambre d’Ase  

Du 9 au 11 février 2012 

Deux jours complets de ski dans les Pyrénées Orientales, à la frontière entre la France et l’Espagne. 

La station Cambre d’Ase :  

 

La station profite d'un enneigement naturel renforcé par un vaste réseau de neige de 

culture. Le succès de l'Espace Cambre d'Aze est d'avoir su mélanger authenticité et 

modernité. Découvrez le plus vaste plateau des Pyrénées, au cœur du Parc Naturel 

Régional, un territoire préservé où de nombreux paysages sont à portée de vue. 

L'Espace Cambre d'Aze est un domaine de ski alpin convivial situé sur deux villages, 

Eyne et Saint-Pierre-dels-Forçats, au cœur d'un environnement naturel d'exception. Cet espace est constitué 

de : SKI ALPIN - 35 km de pistes. 

 

L’hébergement : Centre de la Clé des Champs :  

Situé sur les hauteurs du village d'Eyne, près de la réserve naturelle de la vallée d'Eyne, à 

1700 mètres d'altitude, dans les Pyrénées-Orientales. Au pied de la station Cambre d’Ase. 

Le programme : 

 Départ le jeudi 9 février à 16h de Montpellier, RDV devant le CROUS. 

Arrivée en soirée (19H30) au Centre la Clé des Champs, repas et installation dans le chalet. 

 Vendredi 10 février :  

Matin : Cours d’initiation au ski pour débutants et confirmés, afin de se mettre en piste doucement. 

Midi : quartier libre (repas non pris en charge) 

Après Midi : Tous sur les pistes !!! 

Soirée : Repas au chalet et animation jeux par les accompagnateurs (ou quartier libre) !! 

 Samedi 11 février :  

Matin : au choix ski ou ballade dans le village 

Midi : quartier Libre (repas non pris en charge) 

Après midi : Tous sur les pistes !! 

Retour à 18h et arrivée à Montpellier prévu vers 21H30. 

Infos Pratiques :  

RDV le jeudi 9 février à 15H30 devant le CROUS de Montpellier / 90€ Boursier / 120€ Non boursier. 

Inscription obligatoire avant le 1er février à l’Accueil International du CROUS de Montpellier 
Du lundi au Vendredi de 13h à 16h  
04 67 41 50 38 
Livia.suquet@crous-montpellier.com 
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Le Service Accueil International du CROUS de Montpellier et Montpellier Danse vous 

proposent : 

S.U.N SEON (ZEN) UNIVERSEL NUMERIQUE de Young Ho Nam. 

Spectacle de danse contemporaine, les MERCREDI 15 ET JEUDI 16 FEVRIER  à 18H - STUDIO 

CUNNINGHAM / AGORA. 

Née en Corée du Sud, YOUNG HO NAM acquiert une formation en 

danse classique et contemporaine (Graham, Cunningham, et Limon) 

à l’université Ewha à Séoul. Sun est une recherche à la croisée de la 

danse contemporaine et des arts martiaux coréens (Sung Mu Do, Tae 

Kwen DO, Tae kyen Do). Un spectacle riche en découverte sur le 

corps et ses énergies, dans lequel l’activité musculaire est analysée 

et mise en exergue par des capteurs installés sur le corps des 

danseurs. 

Cette approche de la danse nous permet d’explorer à travers les mouvements dansés et les arts 

martiaux, la virtuosité et l’élégance du corps humain. 

Pour en savoir plus nous vous proposons une Rencontre avec Young Ho Nam et l’équipe artistique 

à propos du dispositif  technologique le lundi 13 février et une visite du Centre Chorégraphique de 

Montpellier à 18h les 15 et 16 février avant le spectacle. 

 

Infos pratiques : 

Représentations + visite les mercredi 15 et jeudi 16 février 2012 à 18h 

Rencontre le Lundi 13 février à 18h 

Représentation + Visite + Rencontre 5€ 

Inscription obligatoire avant le 6 février 2012 à l’Accueil International du Crous de Montpellier 

Du lundi au vendredi de 13h à 16h. 

04 67 41 50 38. 

livia.suquet@crous-montpellier.com. 

En savoir + : Montpellier Danse 
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